
o Rosół 

o Inne 

 

o Zapiekanka serowo-warzywna itd. 

o Puree 

o Ziemniaki zasmażane 

o Bratkartofle 

o Kluski zasmażane 

o Kluski ,,jasne’’ 

o Kluski ,,ciemne’’ 

o Inne 

 

o Rolada 

o Pieczeń 

o Udka/pałki 

o Kaczka 

o Schab panierowany 

o Schab po hawajski 

o Schab po zbójnicku 

o Filet z kury 

o Pierś z grilla 

o Filet na chrupko 

o Filet w płatkach kukurydzianych  

o Rolada szpinakowa 

o Devolay 

o Policzki wołowe 

o Żeberka 

o Golonko (na kapuście zasmażanej) 

o Szaszłyk 

o Nuggets 

o Ryba panierowana 

 

o Sos pieczeniowy  

o Sos alpejski (ze słonecznikiem) 

o Sos na bogato (z pieczarkami) 

o Sos kurkowy 

o Sos borowikowy 

o Sos czosnkowy 

 

 

 

 

 



o Kapusta czerwona na ciepło  

o Kapusta biała na ciepło 

o Kapusta zasmażana 

o Surówka z kapusty kiszonej 

o Surówka z kapusty białej 

o Surówka z kapusty niebieskiej 

o Marchewka z jabłkiem 

o Buraki 

o Groszek z marchewką 

o Sałata lodowa 

o Kapusta pekińska 

o Sałatka grecka 

o Warzywa gotowane 

o Inne 

ZIMNA PŁYTA 

o Galareta 

o Tatar 

o Wędliny, sery 

o Koreczki warzywne 

o Koreczki śledziowe 

o Tortilla z łososia 

o Tortilla z szynki 

o Faszerowane jajka 

o Nadziewane sakiewki z ciasta francuskiego 

o Sałatka makaronowa 

o Kartofelsalat 

o Sałatka z makaronu ryżowego 

o Sałatka z kurczaka  

o Sałatka grecka 

o Sałata lodowa 

o Bagietka 

o Ser mozarella z pomidorami  

o Kuleczki w occie (mięsne lub rybne) 

o Kanapeczki 

KOLACJA 

o Flaki 

o Bogracz , gulasz 

o Żurek 

o Bigos 

o Barszcz z krokietem 


